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The Role of Full Day School Learning in Forming Student Character at the Integrated Islamic 
Elementary School (IT) Fatima Azzahra Cimanggung 
 
Abstract. Character is very important andIfundamental. Given theimportance of a character, then 
education has the responsibility to instill it through the process of learning in school. Full day study 
program or often called full day school is an effort made by educational institutions to instill character. 
All that is done to keep learners of moral decline. The formulation of the problem of this research is: 
1) How the practice of full day school learning in the formation of student characters in SD ITFathumah 
Azzahra. 2) How to role of learning full day school in the formation of student characters in SD IT 
Fathumah Azzahra Cimanggung. This study aims: 1) To describe the practice of full day school learning 
in the character formation of students in SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung. 2). To know the role 
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of full day school learning in the formation of student character in SD IT Fathumah Azzahra 
Cimanggung. The research model used is field research and qualitative lapproach, with research 
subjects are students, teachers and principals. Data collection methods used were interviews, 
observation and documentation. Based on this research, it can be concluded that: 1) Practice of full day 
school learning in SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung that is First, learning is done from 07.15-
14.00. Second, use five effective days. Third, fun learning 2) Full day school can shape the character of 
students are: religious, honest, discipline, creative, independent, spirit, love homeland, friendly, social 
care, and responsibility. Student character is formed through full day learning activities from morning 
until afternoon at school. 
 
Keywords: Full Day School, Student, Character 
 
Abstrak. Karakter merupakan hal yang sangat penting dan mendasar. Mengingat begitu pentingnya 
suatu karakter, maka pendidikan memiliki tanggung jawab menanamkannya melalui proses 
pembelajaran di sekolah. Program belajar sehari penuh atau sering disebut full day school adalah satu 
upaya yang dilakukan oleh lembaga pendidikan untuk menanamkan karakter. Semua itu di lakukan 
untuk menjaga peserta didiknya dari kemerosotan moral. Rumusan masalah dari penelitian ini yaitu 
1) Bagaimana praktik pembelajaran full day Ischool di SD ITFathumah Azzahra? 2) Bagaimana peran 
pembelajaran full day school dapat membentuk karakter siswa SD ITFathumah Azzahra ? Penelitian 
ini bertujuan: 1) Untuk mendeskripsikan praktik pembelajaran full day school dalam pembentukan 
karakter siswa di SD ITFathumah Azzahra. 2).Untuk mengetahui peran pembelajaran full day school 
dalam pembentukan karakter siswa di SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung. Model penelitian 
yangIdigunakan adalah penelitian lapangan dan pendekatan kualitatif, dengan subjek penelitiannya 
adalah siswa, guru dan kepala sekolah. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, 
observasi dan dokumentasi. Berdasarkan penelitian ini, diperoleh kesimpulan bahwa: 1) Praktik 
pembelajaran full day school di SD ITFathumah Azzahra yaitu Pertama, pembelajaran dilakukan dari 
jam 07.15-14.00. Kedua, menggunakan lima hari efektif. Ketiga, pembelajaran yang menyenangkan 2) 
Full day school dapat membentuk karakter siswa diantaranya: religius, jujur, disiplin, kreatif, mandiri, 
semangat, cinta tanah air, bersahabat, peduli sosial, dan tanggungjawab. Karakter siswa dibentuk 
melalui kegiatan pembelajaran sehari penuh dari pagi hari sampai sore hari di Isekolah. 
 
Kata Kunci: Full Day School, Karakter, Siswa 
 
 
 

PENDAHULUAN 
Membicarakan karakter merupakan hal yang sangat penting dan mendasar. 

Karakter adalah mustika hidup yang membedakan manusia dengan binatang. 
Manusia tanpa karakter adalah manusia yang membinatang. Saat ini banyak sekali 
lembaga pendidikan yang memperdalam materi agama agar para peserta didiknya 
menjadi generasi bangsa yang memiliki karakter yang baik. Semua itu dilakukan 
untuk menjaga peserta didiknya dari kemerosotan moral. Kenakalan remaja semakin 
merajalela sehingga banyak terjadi perbuatan-perbuatan asusila yang terjadi seperti 
masih banyak tawuran anak sekolah, pencurian, pembunuhan, penggunaan narkoba, 
seks bebas dan lain-lain. Dalam hal ini pembentukan karakter bagi setiap manusia 
adalah sebuah kewajiban yang harus dilakukan terus-menerus tanpa henti, baik 
kerusakan dan kejahatan yang terjadi sekarang ini akibat tidak lagi mengamalkan 
akhlak yang baik sehingga semakin merosot akhlaknya Ditambah lagi kurangnya 
perhatian orang tua terhadap pembentukan karakter anak. 

Oleh sebab itu, pembentukan karakter diimplementasikan pada jalur 
pendidikan formal maupun non formal. Program belajar sehari penuh atau sering 
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disebut full day school adalah salah satu upaya yang dilakukan oleh lembaga 
pendidikan untuk menanamkan karakter yang baik pada peserta didik. Dalam 
program tersebut tidak hanya memberi pengetahuan akan tetapi juga disertai 
pembentukan karakter agar peserta didik terbiasa melakukan perilaku-perilaku yang 
baik dan berakhlak baik dalam kehidupan sehari-hari. 

Oleh sebab itu, full day school dinilai cukup memberi alternatif bagi beberapa 
pihak diantara lain pertama, bagi orang tua yang sibuk dengan pekerjaan, sehingga 
akan memudahkan pengawasan atas anak mereka. Kedua, kekhawatiran akan 
pengaruh dari aspek lingkungan seperti pergaulan bebas, tawuran antar siswa, 
narkoba dll. Ketiga, dari pihak guru lebih bisa mengetahui proses pembelajaran pada 
siswa mereka.3 Salah satu sekolah yang menerapkan program tersebut adalah SD IT 
Fathumah Azzahra Cimanggung. 

Di lembaga pendidikan ini, awal pembentukan penerapan pembelajaran full 
day school didasarkan faktor yaitu Minimnya lembaga selain sekolah reguler yang 
dapat memenuhi kepuasan orang tua, baik dari sisi prestasi akademik maupun 
prestasi akhlak. SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung, sudah dari awal berdiri 
sekolah mempunyai target lulusan peserta didik mampu menghafal Al Qur’an juz 29, 
dan  30 Dengan sistem full day school yang diterapkan, siswa dapat terkontrol dalam 
bertingkah laku. Selain itu, pengawasan dari guru yang ada di sekolah agar peserta 
didik dapat berkembang dengan baik, karena tidak hanya kegiatan keagamaan saja 
yang dapat memberi pendidikan akhlak pada peserta didik tapi juga membiasakan 
sikap tolong menolong dengan teman, tanggung jawab, disiplin dan perbuatan baik 
lainnya. 

Dari latar belakang yang sudah dipaparkan diatas maka penulis tertarik untuk 
meneliti dengan tema “Peran Pembelajaran Full Day School dalam Pembentukan 
Karakter Siswa di SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung Tahun Ajaran 2020/2021 
 

METODE PENELITIAN 
Jenis penelitian yang akan digunakan adalah penelitian lapangan (field 

research), yakni peneliti mengamati secara langsung ke lokasi penelitian Sedangkan 
pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif. Pendekatan 
kualitatif adalah suatu pendekatan dalam melakukan Ipenelitian Iyang Iberorientasi 
pada Ifenomena Iatau Igejala Iyang  bersifat  alami Idan Ipenelitian Ilebih menekankan 
pada Ianalisa Iproses Iserta Ianalisisnya Iterhadap dinamika Ihubungan Iantara 
fenomena Iyang Idiamati Idengan Imenggunakan  logikaIilmiah. 

Adapun Itempat Iyang Idijadikan Ipenelitian Iadalah SD IT Fathumah Azzahra 
Cimanggung. Sedangkan Iyang Imeenjadi Isubjek Ipenelitian Iatau Isumber informasi 
adalah guru Idan siswa. ISumber Idata Iyang Idigunakan Iadalah Isumber Idata primer 
dan Isumber data sekunder. 

Metode Iyang Idigunakan Iuntuk Ipengumpulan Idata Iadalah Idokumentasi, 
observas, Idan wawancara. ISetelah Idata Iterkumpul, Imaka Ilangkah Iselanjutnya 
adalah menganalis  data, Iyaitu Ipengolahan Idata Iuntuk Imenarik Ikesimpulan.. 
Analisis Idata dalam penelitian ini Imenggunakan Ianalisis Idata Ikualitatif, mengikuti 
konsep Iyang Idiberikan Milles Iand Huberman. IMilles Iand IHuberman 
mengungkapkan Ibahwa Iaktivitas dalam analisis Idata kualitatif Idilakukan Isecara 
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interaktif Idan Iberlangsung Isecara Iterus  menerus Ipada setiap tahapan Ipenelitian 
sehingga Isampai Ituntas. 
 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Secara Igeografis SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung Iterletak Ipada Iposisi  
yang sangat nyaman dan jauh dari keramaian jalan raya. ISekolah Iberada dalam 
kompelek perumahan yang terletak di ujung perumahan, Iterletak dijalan 
Parakanmuncang-Ciamanggung, Sumedang,IKode IPos I57274 

Berdasarkan Ihasil Iwawancara, Iobservasi, Idan Idokumentasi, IPembelajaran 
FullIDay ISchool Imerupakan Iprogam Iyang Idi Iberikan SD IT Fathumah Azzahra 
Cimanggung terhadap Ianak Ididik. ITujuan Ipembelajaran Ifull Iday Ischool 
mencakup beberapa Iaspek Iyaitu Ikecerdasan/inteligensi IQuotient I(IQ), IEmotional 
Quotient I(EQ), Spiritual I IQuotient I I(SQ) I Idan I Isegala Ihal Iyang Iberkaitan 
dengan Ianak. SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung Iberupaya Imemberikan 
pembelajaran Iyang Itertata dalam kurikulum agar Ianak Itumbuh Idengan Ibakat dan 
potensinya Imasing-masing. I Pembelajaran Iini Idilakukan Idengan Ipembiasaan-
pembiasaan Iyang baik, serta melibatkan Ikerjasama Iyaang Ibaik Iantara Isekolah dan 
orang Itua. 

SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung Imempunyai Ilingkungan Isekolah yang 
kondusif Iuntuk Imenanamkan Ikarakter Ikepada Isiswa. IGuru-guru Iyang Iada Ijuga 
mempunyai karakter Iyang Ikuat sehingga Ibisa Ijadi Iteladan Ibagi siswa.IPengawasan 
melekat yang Idiberikan Ioleh Ipara Iguru Ikepada Isiswa Isangat membantu 
penanaman nilai-nilai Ikarakter. 

Adapun Ikegiatan Ipembelajaran Ifull Iday Ischool Idi SD IT Fathumah Azzahra 
Cimanggung Iyaitu: IPembiasaan Shalat Dhuha, Sholat Berjama’ah, IKultum, ITilawah 
Tahfidz IMurojaah(TTM), IMABIT, IBakti ISosial, IHome IVisit, ISerta IPeringatan 
Hari Besar IIslam IDan IPeringatan IHari IBesar Inasional (IPHI IDan IPHBN). IDalam 
menerapakan Ipembelajaran Ifull Iday Ischool Itersebut, Isekolah Imelibatkan 
kerjasama antara Ipersonel Isekolah, Iorang Itua Idan Imasyarakat. IPengaruh 
pembelajaran Ifull Iday school Icukup Iefektif Idan Ipembelejaran Ifull Iday Iberperan 
dalam Imenanamkan Ikarakter siswa Idi SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung. 

Dalam Ipenerapan Ipembelajaran Ifull Iday Ischool Idalam Imembentuk 
karakter siswa Idi SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung, Imaka Idapat Iditemukan 
faktor pendukung yaitu Ipertama, IMenyatukan Ivisi Idan Imisi Iantara Iseolah dengan 
wali murid. IKedua, Home Ivisit Iyaitu Ikunjungan Iguru Ike Irumah Iwali Imurid, 
untuk mengontrol Ikegiatan siswa Idi Irumah. IKetiga, IProgram Iatau Ikegiatan Irutin 
yang Ibaik. Sedangkan Isebagai faktor Ipenghambatnya Idalam Ikegiatan, Ipenulis 
menemukan Ibeberapa Ikendala Iyang terjadi Idiantaranya: Ipertama, ISarana Idan 
prasarana Isekolah Iyang Ibelum Ilengkap. Kedua, IOrang Itua Idan Isiswa Itidak 
kompak Idalam Imeilih Isekolah. IKetiga, Lingkungan rumah Isiswa Iyang Iada 
masalah. 
 
KESIMPULAN 

Berdasarkan Idata-data Iyang Idiperoleh Idari Ihasil Iwawancara, Iobservasi 
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Idan dokumentasi Isebagaimana Iyang telah dipaparkan Idan Ihasil Ianalisis Idata 
dalam tentang Peran IPembelajaran IFull IDay ISchool Idalam IPembentukaan 
Karakter ISiswa Idi SD IT Fathumah Azzahra Cimanggung, Imaka Idapat Iditarik 
kesimpulan Isebagai Iberikut: 
1. Praktik Ipembelajaran Ifull Iday Ischool Idi SD IT Fathumah Azzahra 

Cimanggung Iyaitu Pertama, Ipembelajaran Idilakukan Idari Ijam I07.15-114.00. 
IKedua, menggunakan lima Ihari Iefektif Iyakni Ihari Isenin Isampai Ijum’at Idan 
Ihari Isabtu Ikhusus Iuntuk kegiatan Iekstrakurikuler. IKetiga, Ipembelajaran 
Iyang Imenyenangkan Ikarena pembelajaran Idilakukan Itidak Ihanya Idi Idalam 
Ikelas Isaja Iagar Isiswa Itidak merasa Ibosan. 

2. Full Iday Ischool Idapat Imembentuk Ikarakter Isiswa Idiantaranya I: Ireligius, 
Ijujur, Idisiplin, Ikreatif, Imandiri, Isemangat, Icinta Itanah Iair, Ibersahabat, 
Ipeduli Isosial, Idan Itanggungjawab. IKarakter Isiswa Idibentuk Imelalui 
Ikegiatan Ipembelajaran Isehari Ipenuh Idari Ipagi Ihari Isampai Isore Ihari Idi 
Isekolah. IKarakter Idikembangkan Imelalui Itahap Ipengetahuan I(knowing), 
Imenuju Ikebiasaan I(habit). IAdapun Ifaktor Ipendukung Ifull Iday Ischool 
Idalam Imembentuk Ikarakter Isiswa Iantara Ilain: Ipenyatuan Ivisi Idan Imisi 
Iantara Isekolah Idengan Iwali Imurid, Ihome Ivisit, Idan Iprogram Isekolah 
Iyaang Ibaik. ISedangkan Ifaktor Ipenghambat Ifull Iday Ischool Idalam 
Imembentuk Ikarakter Isiswa Iantara Ilain: Isarana Idan Ipra Isarana Iyang 
Ibelum Ilengkap, Iorang Itua Idengan Isiswa Itidak Ikompak, Idan Ilingkungan 
Irumah Isiswa Iyang Iada Imasalah 
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